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http://www.creapreneur.se/PROJEKT-

Manniskans-exi.html

MOST HUMANS USE ONLY 10Z OF THEIR BRAIN.
WHAT PERCENTAGE DO YOU USE?

PIK MEDIA = ”POLITISKT ICKE
KORREKTA MEDIA” SOM VART
UTAN DOLD AGENDA BLIR ALLT
VIKTIGARE www.Creapreneur.se
Stod var kamp for nytdankande.
Arsavgift 100:-- till plusgiro
231666-9. TACK PA FORHAND.

RIKSFORENINGEN FOR
METABOL HALSA - RMH

Anden ar ur flaskan

RMH grundades pa Dalard 6 juni
2017 och har redan éver 2000
intressenter.

Trots alla val kdanda hélsovinster
framhardar skolmedicinen i varningar
mot kolhydratsnal kost och mattade
fetter, nar problemet alltid har varit
socker. Det klokaste de kan gora ar
att géra avbdn och att 6éverge sina
falska alsklingshypoteser, som
orsakat den metabola pandemin.
Redan har langa rader av kloka
lakare och gamla medicinprofessorer
insett detta. Att det skadar
skolmedicinens lukrativa relationer
med Big Pharma far de std ut med.

Stod folkrorelsen for metabol
hdlsa och bilda lokala
aktionsgrupper. Valkommen!
www.metabolhalsa.se
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RAPPORT ARMOTE

P3 Kreaprenors arsmote 27 april
omvaldes Lars-Olof (LO) Landin
som ordf. och Lars-Olof Oldén som
v.ordf. och sekreterare i Kreaprendr.
Som ny ledamot i styrelsen valdes
Ingela Carlberg. Ovriga ledaméter
Lars Bern, Anders Brogren och
Anna Holtenstam omvaldes.
Protokollet publiceras nar det blir
klart pa hemsidan:
http://www.creapreneur.se/Om-
oss.html

P3 dagordningen fanns styrelsens
forslag att kommande verksamhet
inriktas pd projektet Manniskans
Existens, en sammanslagning av
vara tidigare projekt om manniskans
och samhallets digitalisering.

Se hemsidan
http://www.creapreneur.se/Projekt.html.

Arsmoétets Seminarium

Manniskans Existens

Arets seminarium om ett
Ekonomiskt Reformforslag ar ett
led i det nya projektet.

Daniel Ismail Eriksson
presenterade ett forslag baserat pa
kulturantroplogen Alf Hornborgs
forskning och béckerna Myten om
maskinen och Nollsummespelet.

Nuvarande ekonomiska system -
en globaliserad, fossilbrénsledriven
industrikapitalism — ar i praktiken en
integration av jordklotet i ett natverk
av industriell teknologi, internationell
handel och bankvasende. Det tog
ordentlig fart under 1900-talet och
har givit vast exempelldst 6kad
materiell levnadsstandard genom
nettodkningen av naturresurser till
denna del av varlden.

I underutvecklade delar av varlden
forekommer svalt och fattigdom -
men ocksd en desperat kamp for
Okad del av kakan som industri-
samhallet erbjuder. Denna kamp har
skapat efterfragan pa begrepp som

"hallbar utveckling” och "etisk
konsumtion”.

Den globala marknaden skjuter
miljobelastad verksamhet nedat i den
kapitalistiska naringskedjan till
lander med svag miljélagstiftning och
svaga fackliga och medborgerliga
rattigheter. Samtidigt ar det svart for
konsumenter i vast att 6verblicka
konsekvenserna av sin egen livsstil
och konsumtion.

Ackumulationen av resurser till
vissa regioner och stora stader leder
till fysisk och social utarmning i
periferierna utanfor ackumulations-
centra. En levande landsbygd och ett
ekologiskt hallbart samhélle kraver
att ekonomin andras radikalt.

Vi hyllar idag "ekonomisk tillvaxt”
som fysikaliskt ar 6kad entropi
(=06kad oording). Férbrannings-
motorer skapar oordning i naturen,
nar de bryter ner kemiska strukturer
till molekylsopor, vilket leder till
forsurning och férsamrad luftkvalitet.
Nar industriella tillverkningsprocesser
bearbetar ravaror, som da "foradlas”
i radande ekonomi, leder det till att
produkternas marknadsvarde hela
tiden o6kar ju langre i foradlings-
processen de kommer. Men energin
minskar i samma takt. Resurs-
forbrukning leder till 6kat marknads-
varde. Producenter tjdnar alltsa
kortsiktigt pa att forstéra miljén och
forbruka naturresurser, som ofta
kommer fran andra delar av vérlden,
och producenterna kan fortsatta
"féradla” i allt stérre skala.

Entropi dr en naturlag, nagot vi
méanniskor maste acceptera. Vart
ekonomiska system ar daremot inte
nagon naturlag, utan kan &ndras
genom politiska beslut.

Idén om "alltings utbytbarhet” pa
varldsmarknaden, tilldter oss att byta
livsndédvandiga naturresurser som
regnskog mot onédigare produkter
som Coca Cola-burkar. Livsndd-
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vandiga resurser jamfors med icke
livsndédvandiga och stor kdpkraft
leder till exploatering av fattiga
manniskors miljé och naturresurser.
Att anvanda akermark fér odling av
biobranslen till drivmedel for bilar
istédllet for livsmedel &r exempel pa
kontroversiella prioriteringar som
stéller krav pa ekonomiskt
nytankande.

Lokalisering av ekonomier ar ett
. o

forslag som aterkommer. Argument
for lokalisering ar;

1. Farre 18ngvéaga transporter,
minskad energianvandning och lokal
dtervinning av férpackningar och
naringsamnen.

2. Mindre kapital- och mer arbets-
intensivt jordbruk, fler jobb i lokalt.
3. Minskad exploatering av jordbruk,
naturresurser och befolkning.
Férandrad markanvandning och ékad
biologisk mangfald.

4. Minskat matsvinn och 6kad
konsumtion av farsk och halsosam
mat utan konserveringsmedel.

5. Okad lokal sjélvférsériningsgrad
ger 6kad lokal motstandskraft mot
kriser och minskad social utslagning.
6. Starkt social gemenskap och lokalt
inflytande dver sin vardag.

7. En ekonomi i battre balans, som
gynnar de manga, inte bara de fa.

Lokala valutor ar heller inget nytt.
Problemet ar begransningen till ett
geografiskt utbredningsomrade och
inte till ett anvdndningsomrade.
Konsumenten kan kdépa "vanliga”
varor fran hela varlden med lokal
valuta, vilket tar bort en del av
lokalvalutans potential, namligen att
skilja sig fran de globala valutornas
stdd av penningsyndromet om
alltings utbytbarhet.

Idén att anvanda lokal valuta
for att skapa en barriar mellan
sant som &r livsnédvandigt for lokal-
samhallet och sdnt som inte &r

det, kan istallet 3stadkommas genom
att gbra tvartom, dvs begransa lokal
valutans anvdndningsomrade istéllet
for dess utbredning. En sadan lokal
valuta skulle galla i hela Sverige fast
anvandningsomradet begrénsas till
lokala produkter och tjanster.

Lokalvalutan kan da bara anvandas
vid ink6p av varor som transport-
markts som “optimala” (dvs de har
transporterats ett s3 litet antal mil
fran produktionsplats till kopstalle
som mdjligt). Detta stimulerar
hallbar produktion och konsumtion
samt skapar insikt om att alla varden
inte ar jamforbara, och darfor inte
heller bér vara utbytbara.

Lokal valuta ar endast ett nytt
bytesmedel utan ranta, som inte ska
uppmuntra till ackumulation.
Lokalvalutan stéds av staten.

Reformforslaget i sin helhet -
lokal valuta som basinkomst
Att ge alla medborgare en
basinkomst (eller egentligen en
medborgarandel) har lange
diskuterats som ett satt att

I6sa problemet med en vaxande
medelklass som blir arbetslés pga
samhallets digitalisering.

Att ge basinkomst som lokalvaluta
kan bidra till att bade lokaloptimera
konsumtionen och samtidigt trygga
hushallens grundldggande behov.

Med detta forslag skulle Sverige ha
tva valutor; En lokal och den globala
svenska kronan. Férslaget skapar en
"sfarekonomi”, som Hornborg kallar
det, for att “immunisera” lokal-
samhéllena fran globaliseringens
exploatering och utarmning samt
sakerstalla att nédvandiga resurser
inte lamnar lokalsamhallet.

Forslaget innebér att det blir tva
sfarer. En lokal med lokala
produkter; ravaror och tjanster,
ndédvandiga fér lokalsamhallets
éverlevnad sdsom baslivsmedel,
djurfoder, byggmaterial, vedbransle,
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nartransporter, lokal arbetskraft och
omsorg. Dessutom en global sfar
med resten av produkterna, som det
inte ar mojligt eller nédvandigt, for
lokalsamhallen att ha sjalva; lake-
medel, lyx- och telekomprodukter
och livsmedel som maste importeras.

Ett forslag ar genomforbart
endast om viktiga samhalls-
aktorer ser nyttan med det.

Hushallen motiveras att anvanda
lokal valuta, som frigdr vanliga
penninginkomster for andra syften.
Fler hushall kan &gna mer tid at den
lokala sektorn, gd ner i arbetstid och
minska sin konsumtion av globala
varor i utbyte mot fritid och andra
efterfragade lokala projekt, som inte
finns tid och rad for i dagens system.

Lokala foretag och yrkesutdvare
kan anlitas som obeskattad lokal
arbetskraft (utan kostsamma
arbetsgivarférbindelser), kan sjalva
inhandla lokala varor och tjanster
och fa tillstand att I6sa in en del av
intjanad lokalvaluta i globala svenska
kronor.

Staten kan godta skattefria
tjanste- och varubyten pa lokal-
planet, trots bortfall av skatte-
inkomster, som ett satt att bespara
samhallet 6kande sociala,medicinska,
logistiska och ekologiska kostnader
som nuvarande ekonomi genererar.
Infrastrukturkostnader (bostader,
hamnar, vagar, jarnvagar, flygtrafik
m.m.) kan minskas. Lokalvalutan
ersatter dessutom nuvarande
bidragssystem och besparar darmed
stat och myndigheter godtycklig, dyr,
och kranglig administration.

Naringslivet anpassar sig och
utvecklar ny kompetens som
efterfragas. Lokala féretag kan véxa.

Avslutningsvis ett citat fran @ystein
Dahle, fd direktdr for Exxon i Norge:
"Socialismen kollapsade for att
den inte tillat marknaden att tala
ekonomisk sanning. Kapitalismen

kan bryta ihop for att den inte
tilldter marknaden att tala
ekologisk sanning.”

DISKUSSION
Samtliga deltagare pd arsmétet fann
forslaget intressant.

Att kombinera basinkomsttanken
med en anvandningsreglerad lokal
valuta léser en del av problemen
kring basinkomst. Den kan delas ut
till alla och kan vara skattefri,
eftersom pengarna stannar i landet
och ger staten kompensation darfér
att de lokala ekonomierna gynnas
och att kostnader staten har idag
férsvinner.

Synpunkter framférdes om sant
som saknas i forslaget. Borde inte
grundlaggande synpunkter pa
dgande finnas med? Daliga
erfarenheter fran lander med icke
konvertibla valutor i form av
svartabdrshandel, dar de med
Overvagande inkomst i lokal valuta
hamnar i underlage.

Hur ska optimalprodukter
definieras och hur paverkar de olika
lokalregionernas specifika forutsatt-
ningar?. Storstad kontra glesort? Hur
stora ska sfarer vara?

Vad ar livsnddvandigt?

Ordféranden LO Landin presen-terade
till sist ett forslag till upprop for
projektet med rubriken

FRAN DISKUSSIION TILL AKTION.
Han menade att tiden for forandring
ar inne och den maste komma
nerifr@n. Métet beslét att deltagarna
lamnar synpunkter pa uppropet.
Styrelsen fick i uppgift att sedan
slutformulera uppropet. Malet &r en
storre konferens i host. Inbjudan
ska ga ut i de ndtverk Kreaprenér har
och arbetet ska bygga vidare pa de
positiva erfarenheterna fran arbetet
med Riksféreningen for Metabol Halsa.
Beslots att arbetsgrupper bildas for
det fortsatta arbetet.
khkkhkhkhkhhhhhhrhrhrdn
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EN HOTAD MEDELKLASS
AR ETT HOTAT SAMHALLE

Att arsmotets tema ar hogaktuellt
bevisas av denna ledare i Daganes

Nyheter dagen efter.
http://www.kreaprenor.se/pdf/En%?20hotad
% 20medelklass%20&dr%20ett%20hotat%20s
amhalle%20DN%2020190428.pdf

NY POLITISK KARTA

NYHETER

DN/Ipsos.

Den politiska kartan i Sverige
(DN/Ipsos 20 april 2019) andras just
nu i rask takt. Globaliseringens
krafter med fri rérlighet 6ver
nationsgranserna av varor, tjanster,
kapital och manniskor krockar med
svenska nationella och socialistiska
varderingar.

Oversta radens ringar visar
partiernas véljarvarderingar: Fran
vanster till héger M, Kd, C och L. Och
nedersta radens SD, S, MP och V.

Har ringarna i storleksordning.
Bla = Liberal (L, C, M, Kd, SD)
Lila = Konservativ (L, C, Kd, M)
Svart = Globalistisk (L, C, Kd, M)

= Nationell (SD, Kd)
Gron = Ekologisk (MP, V, S)
Ljusrod = Feministisk (V, MP, S, C)
Morkrod = Socialistisk S, V, MP)

Liberalerna, Centern,
Kristdemokraterna och Moderaterna
har flest globalistiska valjare.

Vi ser att Liberalerna har en
majoritet av liberalglobalister
uppblandade med feministiska.

Virrvarret delas med Centern med
liberalglobalistisk majoritet med
inslag av feminister men ocksa ett
stort inslag av ekologistiska valjare.

M och Kd har en tydligt
liberalkonservativt globalistiska
valjare. SD har istallet majoritet
nationalkonservativa valjare.

Nationalstatens férsvarare finns
dessutom férutom hos SD numera
bara hos Kd. Dessa bada partier gar
troligen framat just pga detta
faktum. Man fangar nya véljare bland
nationalistiska moderater och
socialdemokrater samt i den stora
gruppen kulturkristna medborgare
och hos landsbygdens folk.

Socialdemokraterna, Miljopartiet och
Vanstern ar numera storstadspartier
med en majoritet socialistiska,
feministiska och ekologistiska
valjare. En hel del C och L valjare ar
potentiella valjare, vilket S har
noterat och lyckats kompromissa
fram regeringsstdd av.

Det svenska valjarvarderings-
genomsnittet hamnar sa néra mitten
man kan komma i galtanmatrisen.

Tan= Traditionalistisk, auktoritar, nationalistisk.
Gal= Gron, alternativ, libertar.

Tan
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DEN RED-BULL-SPEEDADE

GRETAKAMPANJEN

Greta ar en representant i tiden
etablissemanget skapar.

I USA valde folket en cowboy till
president - samma sorts
representant for en totallurad
amerikansk medelklass som tréttnat.

I Ukraina valde alldeles nyss ett
krigstrott och totallurat folk istallet
en riktig clown.

Och nu reser sig EUs etablissemang
och appladerar en 16-3rig skolelev,
som drar fulla hus pa Petersplatsen
och skulle bli invald i EU-parlamentet
direkt. Varféor nominerar inte
folkpartiet Liberalerna henne. De
behdver ndgot att glédja sig at.

The Guardian; Teenager who
started school strike
movement urges MEPs to

wake up and take action.

Som opinionsbildare kan vi inte
annat an att imponeras av hur val
Greta-kampanjen har skotts.
Samtliga media har man fatt att
medverka. Oligarker i alla lander ler i
mjugg och de av dem som betalat
notan denna gang kdnner att de fatt
valuta fér pengarna - George Soros
m.fl.

Privat ar vi narmast forstummade
och djupt oroade 6ver hur en hel
vuxenvérld 13ter enbart emotioner
styra. Nobelpristagaren Daniel
Kahneman har absolut ratt.

90% av alla vara beslut &r
emotionella. Och nar en hel varld
styrs enbart av "think fast” reflexer
och inte férmar koppla in “think
slow” bromsen, gar det bokstavligt
talat 3t h---te.

Dagens Nyheter som saknar all
sjalvinsikt om sin totala
klimatalarmism-bias skriver i en
ledare 21 april att Steve Bannon,
Trumps férre radgivare, reser runt i
Europa som en Red Bull speedad
handelsresande i radsla......Férutom
radsla saljer handelsresande Bannon
en annan vara till sina kunder pa
bada sidorna Atlanten; vrede. Han &r
en mastare pd att férmedla
fiendebilder, skriver DN.

Var fraga ar? P3 vilket satt skiljer sig
DN:s m.fl. etablerade medias
okritiska Red Bull speedade
klimathysteriska journalistik och
ohammade vrede mot fiendebilder -
icke klimatPKforskare - fran Bannons
hasthandlarmetoder?

LARANDE &
KOMMUNIKATION

Dialog - grekiska som betyder
genom ord

Sokrates,

Det offentliga samtalet var enligt
Sokrates den basta dialogen - 6ppen
dialog for alla som vill delta. Dock
stillde Sokrates krav pa deltagarna.

1. Tala utifran egen évertygelse och
upprepa inte vad andra sagt.

2. Lagg inte fram motsagelsefulla
argument,
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3. 0m n§gon ber om det, definiera
tydligt ord, uttryck och begrepp som
anvands.

4. Personangrepp &r inte tilldtet.

5. Lyssna och reflektera déver vad
andra sager.

Konfucius uttryckte detta sd har:

Visa mig och jag ser. Tala med mig
och jag hér. Involvera mig och jag

kommer att forsta.

MILJO & HALSA

Diagnos - grekiska som betyder
genom kunskap.

Kvacksalveri eller paradigmskifte
i varden

En ny férening FIM&H for Integrativ
Medicin & Halsa har grundast i
Sverige. Det ar en sammanslagning
av de tidigare féreningarna LIM -
Lakare for Integrativ Medicin och FIM
- Féreningen for Integrativ Medicin
for 6vrig auktoriserad vardpersonal
samt natverket for Integrativ Medicin
med oss dvriga intressenter i bl.a.
Riksféreningen for Metabol Halsa,
som vi driver sedan 2 ar, nu med
nara 2000 medlemmar.

Férandring maste komma underifran,
eftersom toppen - det for tillfallet
harskande styret — oftast ar
korrumperat av radande system och
PK-ismen - det politiskt korrekta - ar
maktens trumpet.

Peter Martin holl p§ grundarmotet

for den nya féreningen FIM&H ett
mycket klargérande féoredrag om
funktionsmedicin.

Med okontroversiell statistik visade
han att 80% av varden &r behandling
av kroniska sjukdomar, som t.ex.
diabetes, vilket kan till 80% mildras
och botas genom omlaggning av kost
och andra livsstilsforandrande
atgarder - kort sagt prevention.

Dvs det 64% av vad varden idag
sysslar med skulle kunna minskas
eller férsvinna om vi satsade pa
prevention. Men hela vastvarlden
sitter fast i Big Pharmas och Big
Foods garn. Canada satsar mest pa
prevention i vastvarlden - 6%.
Sverige satsar endast 3% av vardens
kostnader pa prevention.

Men du kan som sagt géra nagot
sjalv. Funktionsmedicin handlar
om att ta reda pa de bakomliggande
orsakerna till sjukdomen och ge
patienten livsstilsforandrande
coaching som botar. Skolmedicinen,
som alltsd kostar 97% av
vardkostnaderna, identifierar i stort
sett bara bestamda diagnoser och
ger symtomlindrande behandling.

Kvacksalveri eller paradigmskifte
i varden
Peter Martin berattade att VoF:aren,
mobbaren, den fundamentalistiske
skolmedicinaren Mats Reimer.
Krénikor i Dagens Medicin, har kallat
funktionsmedicin for kvacksalveri.
Peter Martin visade tvartom att
funktionsmedicin handlar om ett
paradigmskifte. Och att Mats Reimer
vare sig fattat detta eller vad dialog
enligt ovan handlar om: Lyssna och
reflektera 6ver vad andra sager.
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SAMHALLE & NARINGSLIV
Komplexa samhallen kom f&rst

i ——

N&r Gud skapade Adam pa bilden
fanns redan ett komplext samhalle.
Tron pa en maktig och démande gud
ar namligen inte en forutsattning for
komplicerade manskliga samhallen,
visar ny forskning. En ny omfattande
studie vid universitetet i Keio i Japan
har jamfort utvecklingen i 414
samhallen i trettio regioner runt om
pa jorden under 10.000 &r. Studien
visar att komplexa samhallen
kommer forst.

Till en bérjan utvecklas myter och
folktro for att forklara oférklarliga
yttre fenomen som blixtar och
jordbavning. Nar samhallen vaxer
och far ca en miljon invanare eller
mer, uppstar tron pa en hégre
démande makt, som vakar éver
méanniskors moral. Sadana démande
gudar som idag ofta ses som
sjalvklarheter &r allts3d inte en
forutsattning for att komplexa
samhallen ska uppsta.

Behovet av en hdgre kraft verkar ha
uppstatt for att ge 6kad stabilitet till
storre komplexa samhallen som
redan finns. manniskor. For oss star
det klart att tro ar tro.

Tro, hopp och karlek ar starka
manskliga behov. Och religion ar
politik. Nagot att tdanka pa for
troende ateister, kulturkristna
och fundamentalister.

NYHET
KreaprenorNYTT™
Debatt 2019-04-28

Vara lasare har ldnge onskat
fa till stdnd en klimatdebatt
med skeptiker v/s alarmister.
Problemet ar att de senare
inte garna vill stalla upp i en
sddan debatt. Det &r som i
manga debatter med politiska
fortecken "pingis vid olika
bord”. Darfor arrangerar vi nu
sjalva denna debatt utifran tva
aktuella debattartiklar, som
fran exakt samma
utgangspunkt kommer till
diametralt olika slutsatser.

I ena ringhornan tekn.dr. Lars
Bern (26 april 2019), skeptisk till
den klimatalarmism som idag ar
politiskt korrekt framférallt i Sverige.
I andra ringhdrnan Dagens
Nyheter (28 april 2019),
klimatalarmismens framsta
kamporgan i Sverige.

Har bada ratt?

http://www.kreaprenor.se/pdf/Klimats
keptiker%20vs%20Klimatalarmism.pdf
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Det ar bara darar och fyllon
som ler pa bild. (Gammalt talesitt)

MANADENS MOTTO
Battre fly an kolla fakta.

KOTTTIPS | KOSTRADSTIDER
Kolla alltid om hastkottet ar
TRAVmarkt.

LEVNADSRAD | SOLNEDGANGEN
Aldras nerifrdn. Borja med fotterna.

NY FORSKNINGSRAPPORT
Ny forskning visar att ny forskning
inte alltid ar ny.

BREV TILL PRESIDENT TRUMP
Dear Mr President

I don "t know what’s your personal
opinion is of Mr Assange. The most
important issue however is that the
people who are after him, are the
very same people that have been
after you for 3 years. And who will
double their efforts now after
suffering a huge loss due to Robert
Muller “s No Collusion report.

What the trap for you consists of is
that if you let these anonymous deep
state actors get their hands on Mr
Assange, you will greatly empower
them. And his enemies inside US
intelligence are the same as yours.
And empowering one s enemies is
not the way to do battle.

Julian Assange, Chelsea Manning
and Edward Snowden are brave
people. We need people like them.
To lock them up and silence them
will not make America great again.
We wish you, Mr. President, all the
best in the chicken race you are in.

EU ar OH som ar BBS

Om du vill ha en férvirrad
eftermiddag, 1as d& igenom all
information om floden under-
organisationer som ar EU.

Det gjorde vi och kom fram till att
begreppet OH - Organisations
Hysteri personifierar BBS -
Bottenlos Byrakrat Skréack att
"nagonstans finns ndgon som lever
fritt och klarar sig sjalv”. Hualigen,
som gamla faster skulle ha sagt.

APPEN -
smartare an en femtekolonnare.

PRAETERERA CENSEO
CARTHAGINEM ESSE DELENDAM”
"Praeterea censeo” betyder "for
évrigt anser jag” pa latin. Romaren
Cato d.a. avslutade alla sina tal i
senaten med "For 6vrigt anser jag att
Kartago bor forstéras”

Fér 6vrigt ar en reform utan en
reform av penningvasendet inte
nagon reform. Det sa USA:s
utrikesminister William J Brown
redan 1896. Han far mer rétt for
varje manad som gar.

For ovrigt ocksd och i sann GDPR-
anda, manar vi om din integritet. Vi
spar din e-post och tel.nr, noterar
nar du betalar arsavgift och de
intressen du meddelar oss, sd att du
far nasta KreaprenorNYTT® och
andra meddelanden du begart.

Vill du inte ha fortsatt information,
skriv det i mail till adress nedan sa
stryks du.

Ha en bra manad

Lars-Olof (LO) Landin
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