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VALKOMMEN TILL
DECEMBER UTGAVAN

" MOST HUMANS USE ONLY 107, OF THEIR BRAIN.
WHAT PERCENTAGE DO YOU USE?

PIK MEDIA = ”POLITISKT ICKE
KORREKTA MEDIA” SOM VART
UTAN DOLD AGENDA BLIR ALLT

VIKTIGARE www.Creapreneur.se
stod var kamp for nytinkande. Arsavgift
(2020) &r 200:--

till plusgiro 231666-9.

TACK PA FORHAND.

MERRY BUSINESS

Hand in hand bekdmpar fattigdom
"en entreprendr i taget”. I arets
julkampanj Merry Business kan du
stodja en hel by i tvad ar framat.
Las och skdnk pengar pa
www.handinhandsweden.se
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RAPPORT FRAN HOSTMOTE
| PROJEKTET MANNISKANS
EXISTENS

http://www.creapreneur.se/PROJE
KT-Manniskans-exi.html

80 medlemmar i kunskapsalliansen
Kreaprenér och Riksforeningen for
Metabol Hilsa méttes 9 november pa
Hotel Birger Jarl i Stockholm fér att
diskutera valfardshaveriet - vad det
beror pad och vad vi kan gora at det?
I expertpanelen deltog féljande
personer;

Vo 3
Ewa Meurk, halsocoach och vd
Ellitista AB, Peter Martin, leg.ldk
och funktionsmedicinare,

Magnus Henrekson, professor i
nationalekonomi och vd fér
Institutet for Naringslivsforskning,
Lotta Groning journalist och
historiker samt Lars Bern, tekn,dr
och styrelseledamot i Kreaprendér och
Riksféreningen for Metabol Halsa.

Overgripande mal i dagens vélfards-
samhallen kan sammanfattas som
1) harmoniska manniskor,

2) tryggt samhalle och

3) héllbar planet.

Vi har identifierat 5 medel att nd malen;
1) Utbildning, 2) Halsa,
3) Omsorg, 4) Ekonomi, 5) Demokrati.

Allt hanger ihop och detta méte tog
upp ekonomin, halsa och demokrati.

Rapporten innehadller en glad och
en dalig nyhet:

* 64% av sjukvardens kostnader kan
vi gbra nagot at direkt.

* Men det tar en generation att
restaurera den svenska skolan.
Las hela rapporten har

http://www.creapreneur.se/files/Manniskans-existens/2019-11-
O9rapportkreaprenrsmedlemsmtemnniskansexistensdoc.pdf

RIKSFORENINGEN FOR
METABOL HALSA - RMH

Anden ar ur flaskan. RMH
grundades pa Dalaré 6 juni 2017 och
har redan over 2000 medlemmar.
Bli medlem du ocksa pa
www.metabolhalsa.se

Trots alla valkanda halsovinster
framhardar skolmedicinen i varningar
mot kolhydratsnal kost och méttade
fetter, nar problemet alltid har varit
socker. Redan har 13nga rader av
kloka lakare och medicinprofessorer
insett detta. Att det skadar
skolmedicinens lukrativa relationer
med Big Pharma far skolmedicinen
std ut med. Lds om skolmedicinsk
faktaresistens har:
http://www.metabolhalsa.se/20
19/09/22/en-faktaresistent-

skolmedicin/
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STUDY BLOWS
“greenhouse theory out of
the water”

I WND - en fri press for fria
manniskor - redovisas och
kommenteras en ny rapport
signerad de bada amerikanska
vetenskaparna Dr. Ned Nikolov
and Dr. Karl Zeller.

Rapporten visar att skillnaden mellan
himlakroppars temperaturer, som
t.ex. Jordens och Manens
temperaturer, beror pa
atmosfarstrycket. Temperaturen pa
Manen varierar mellan + 200 och -
100 grader, eftersom Manen saknar
atmosfar som kan halla kvar varme.
Rapporten bygger pa studier av
temperaturen pa 3 likvardiga
planeter och ménar - Venus, Jorden
och Mars samt deras 3 manar Triton,
Manen och Titan. Upptackten att det
ar atmosfarstrycket och inte
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mangden vaxthusgaser eller
vattenanga i atmosfaren som
reglerar temperaturen vander upp
och ner pd hela klimatdebatten och
visar att den vilar pa felaktig grund.
Skillnaden mellan var studie och
IPCC:s beror enligt rapportskrivarna
pa att Vaxthusgasteorin startade som
just det - en teori. Vi startade istallet
med data, vilket ar precisa
motsatsen. Viktigt ar att Nikolov &
Zeller har gjort forutsagelser om
yttemperaturen p3 andra
himlakroppar, vilket gér att deras
studie kan testas. I motsats till detta
har mangder av férutsagelser som
klimatalarmister gjort visat sig vara
totalt fel.

Professor emeritus David South vid
Auburn University larde kanna
Nikolovs & Zellers enkla ekvation
redan 2012. Genom att anvanda
Nikolovs & Zellers ekvation kan man
rakna ut genomsnittsstemperaturen
pa planeter genom att anvanda tva
matt — atmosfarstrycket mot ytan
och mangden solljus som nar
atmosfaren. Men det kommer
givetvis att finnas de fran gamla
skolan som vagrar att acceptera
Nikolovs & Zellers nya ekvation for
att darigenom undkomma smaleken
att erkanna sina tidigare felaktiga
slutsatser, sager professor South.

Att den oriktiga information, som
sprids av alla etablerade media i
Sverige, att 97% av alla
vetenskapsmaéan pa omradet ar eniga
om Vaxthusgaseffekten motsags helt
i diskussionen kring denna artikel,
dar manga uttalar sig saval féor som
emot. Och mé’mga menar att
Vaxthusgasteorin ar bristfallig. Las
hela artikeln har och goér din egen
bedémning;
https://www.wnd.com/2017/07

/study-blows-greenhouse-
theory-out-of-the-water/

NYA IDEER MOTVERKAS -

varfor fattigdom bestar

Det svara &r inte att utveckla nya
idéer utan att frigora sig fran de
gamla.

I manga arhundraden har man varit
Overens om att fattigdom ar farligt
fér samhéllet och maste utrotas. Karl
Marx talade om det farliga
trashanksproletariatet. Men hela
tiden har man &nda misslyckats att
utrota fattigdom, vilket ar extra
barockt nu nar vi har mera pengar an
nagonsin.

Det beror pa att personer som &r
dvertygade &r nastan oméijliga att fa
pa andra tankar. Och sa lange som
den styrande eliten tror att fattigdom
beror pa okristligt leverne, lathet och
dalig moral kommer fattigdom att
finnas kvar och kommer att fortsatta
att leda till uppror och krig.

Stark 6vertygelse leder namligen
till s.k. kognitiv dissonans, vilket gér
att manniskor foredrar att rucka pa
verkligheten framfdr att andra
varldsuppfattning.

S& lange som den styrande eliten &r
fast i gamla lutherska varderingar
om att man maste arbeta och goéra
ratt for sig for att fa pengar och att
manniskor som ar fattiga ar lata,
kommer fattigdom att finns kvar.

Sa& lange vi later polisen, sjukvarden,
socialtjansten och ett byrakratiskt
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och dyrt transfereringssystem I6sa
fattigdomen kommer den bara att
vaxa i takt med att klyftorna i
samhallet vaxer. Ett gigantiskt
system av kontrollanter som
kontrolleras av kontrollanter, vars
kostnader o6kar enligt Parkinsons
kanda princip.

Men sanningen ar att de fattiga inte
ar lata och dumma. De saknar bara
pengar. Loésningen ar darfor ganska
enkel. Ge pengar till de fattiga (ge
dem en medborgarandel fran
vélstandet och ordna utbildning fér
barnen. D& kommer det att visa sig
att kostnaderna for fattigdoms-
bekdmpningen ar aterbetald nar de
fattiga barnen har uppnatt
medeldldern (eller det vi
demografiskt brukar kalla arbetsfor
alder). Sanningen &r ndmligen att
det mest Idnsamma ett samhalle kan
gbra ar att utrota fattigdom.

"Pengar ar att foredra framfor
fattigdom - av rent ekonomiska
skal", sa Woody Allen. Alla
kognitivt dissonanta skrattar.

Men..... 2009 gjorde man i London
ett experiment med 13 hemldsa
gatuveteraner. Kostnaden fér polis-
och rattegangskostnader utéver
omvardnaden av de 13 problemfallen
berdknades ha uppgatt till minst
400.000 pund per ar. Fr.o.m. nu
gjorde man nagot drastiskt. Istéllet
for matkuponger, soppkdk och
harbargen, gav man lodisarna varsin
medborgarandel pa 3.000 pund. Och
lodisarna visade sig inte alls slésa
bort pengarna. Efter ett r hade de
gjort av med i genomsnitt 800 pund.
Ett och ett halvt ar efter att
experimentet inleddes hade 7 av 13
fatt tak dver huvudet. Samtliga 13
hade tagit avgdrande steg. De gick
pa kurser, larde sig matlagning, gick
pa avgiftning m.m. Efter decennier

av l6nlost puffande, slitande,
klemande, boter, viten och
omvardnad hade 9 av 13 lodisar
ldamnat gatan for gott till en kostnad
runt 50.000 pund inkl.
socialarbetarnas I6ner. Sjalvaste The
Economist tvingades konstatera att
"det mest fruktbara sattet att
satsa pengar pa hemldsa ar att
ge dem pengar direkt i handen”.
Medborgarlén saledes - av rent
ekonomiska skal. Den vacklande
valfardsstaten, tankt att framja
trygghet och sjalvrespekt, har
tvartom satt misstro och skam i
system. Hogern fruktar att folk ska
sluta arbeta och Vanstern litar inte
pa manniskor férmaga att fatta egna
beslut. "How dare you?"”

STATSMAKT | UPPLOSNING

Regeringen undanhaller medvetet
det svenska folket offentliga
handlingar. Regeringen doljer
inkomna remissyttranden och bryter
darmed mot grundlagen
(Regeringsformen), som sager att
det ar likhet infér lagen som galler.

Detta konstaterar Riksforeningen for
metabol halsa i sin blogg om KAM-
utredningen SOU 2019:15 om
alternativ medicin. Las inlagget som
foljer har;
https://www.metabolhalsa.se/2
019/11/04/kam-utredningen-
bryter-mot-lagar/

RMHs yttrande over
utredningarna "Komplementar
och alternativ medicin och vard -
sakerhet, kunskap, dialog, SOU
2019:15"” och "Komplementar
och alternativ medicin och vard,
SOU 2019:28":

Riksféreningen for Metabol Halsa
bildades i mars 2017 och har som
andamal att bedriva ideell
verksamhet i form av rddgivande

Utges av Foreningen Kreaprenor® www.creapreneur.se Red: LO Landin 0708-125467 lo.landin@ebc.se
Arsavgift i foreningen &r for privatpersoner 200 kronor att betalas till plusgiro 231666-9.


https://www.metabolhalsa.se/2019/11/04/kam-utredningen-bryter-mot-lagar/
https://www.metabolhalsa.se/2019/11/04/kam-utredningen-bryter-mot-lagar/
https://www.metabolhalsa.se/2019/11/04/kam-utredningen-bryter-mot-lagar/

stod till metabolt sjuka och
radgivning om hur metabol sjuklighet
kan minskas och férhindras.
Féreningen syftar aven till att via en
speciell stiftelse kunna samla in
pengar for stod till oberoende
forskning och upplysning rérande
metabol sjuklighet. Féreningen som
vaxer snabbt har snart 3000
medlemmar.

Med metabol halsa menas en frisk
amnesomsattning. Med metabol
sjuklighet avses sjukdomar kopplade
till amnesomsattningen.

Féreningen har foljt ovan namnda
utredningar genom sin ordférande
Ralf Sundberg (RS) som under den
tid som utredningen pagick dven var
ordférande for Lakarféreningen for
Integrativ Medicin. Denna
sistnamnda férening namndes i
Regeringens direktiv till den sarskilde
utredaren, Kjell Asplund.

Vid ett méte med utredningens
presidium citerade RS ett ledarstick i
den ledande medicinska tidskriften
BMJ, titlad A dose of humility, en dos
6dmjukhet.

Chefredaktéren Fiona Godlee
kommenterade tva vetenskapliga
artiklar i det numret, dels en
genomgang av studier pa vart mest
anvanda lakemedel, paracetamol
(som saljs under varumarket Alvedon
m.fl.) som visade att detta i stort
sett saknar effekt pa de flesta
smarttillstand det anvénds for
fransett tillfallig huvudvark.
Dessutom ar risken for allvarliga
leverskador betydligt stérre an vad
man tidigare trott. Dels en artikel
som visade att allmanlakare med
homeopatisk utbildning har battre
behandlingsresultat och haller sina
patienter friskare.

Vi menar att utredningen har lite for
mycket av ett von oben-perspektiv.

Flera doser 6dmjukhet hade varit pa
sin plats. Begreppet vetenskap och
beprévad erfarenhet ar namligen
motsagelsefullt och odefinierbart.
N&r Socialstyrelsen tillfragas vad det
innebar, far man svaret att det &r
vad en for tillfallet anlitad expert
anser. Och borde ersattas med eller i
denna lagstiftning.

Om nu paracetamol ar overksamt ar
detta ett av manga exempel pa att
den etablerade halso- och sjukvarden
anvander sig av metoder som inte
visat sig fungera och ar
ovetenskapliga. Nar det galler
sjukdomar i amnesomsattningen, det
metabola syndromet, menar vi att
ldkemedelsanvandningen oftast inte
heller star pa vetenskaplig grund.
Nar diabetes typ 2 insulinbehandlas
lindrar detta vissa symtom men
forhindrar inte utan snarare 6kar
risken for tidig déd. Nar hdga
kolesterolvarden behandlas trots att
hogt kolesterol inte minskar risk for
tidig dod, hos aldre faktiskt tvartom,
visar det ocksa att den etablerade
halso-och sjukvarden i hela
vastvarlden inte alltid lever upp till
vetenskap och beprdvad erfarenhet.

Utredningens utgangsperspektiv och
slutsatser tycks emanera fran
forestallningen att det varden idag
gor och star for ar det enda ratta. Av
exemplet Annika Dahlqvist, som
utmanade synen pa diabeteskost och
anmaldes till Socialstyrelsen av tva
dietister men frikandes, kan vi lara
att den gangse medicinen ar trég att
Odverge sina havdvunna positioner.
Trots att vetenskapen idag
samstammigt pekar pa att
kostférandring med
kolhydratreduktion, forbattrar
samtliga aspekter av det metabola
syndromet, vdgar de flesta
vardgivare inte sanktionera detta
utan avrader av radsla for
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repressalier av kollegor och risken
att bli anmalda.

Den etablerade halso-och sjukvarden
styrs i hdg grad av expertgrupper
som utfardar riktlinjer, guidelines.
Dessa guidelines blir styrinstrument
nar det galler behandling av en viss
diagnos. Problemet med
expertgrupper ar att dessa har band
till lakemedelsindustrin och férordar
oftast medicinering som basta
metoden. Nu ar det s3 att sarskilt
aldre har flera diagnoser och en viss
medicinering kan leda till nya
diagnoser och 6kad
ldkemedelsanvandning. Nar flera
riktlinjer for olika diagnoser ska
foljas leder detta ocksa till
polyfarmaci, ett tillstdnd dér flera
mediciner kan ha motstridig eller
forstarkande effekt, dar biverkningar
snarare an onskad behandlingseffekt
uppnas.

Vi menar att forslaget till
lagandringar ar rent
kontraproduktivt. Dagligen intraffar
komplikationer i den etablerade
hélso- och sjukvarden. En tredjedel
av alla dédsfall kan tillskrivas
biverkningar och felanvandning av
ldkemedel. Nar medborgare sdker sig
till alternativ vard kanske risken fér
ldkemedelsskador minskar till
samhallelig nytta.

Vi yrkar pa att férslaget till
lagéndringar avslas.
Stockholm 2019- 10-28

Riksforeningen for Metabol Halsa

Ralf Sundberg, med.dr. docent,
ordférande
Lars Bern, tekn.dr., vice ordférande

KRIGETS HJALTAR

Sven Norrman, fd ASEA direktor
och svensk affarsman i Polen,
riskerade tillsammans med flera
andra svenska kolleger sina liv under
andra varldskriget genom att hjalpa
judar att komma ur landet.

De fangslades och fyra domdes till
dbdsstraff. Med hjalp av Himmler och
framférallt med hjalp av dennes
Idkare Felix Kersten blev samtliga
frislappta ur Gestapos fangelse julen
1944, Det var ocksa Kersten som fick
Himmler att ge tillstand till “de vita
bussarna aktionen” vid andra
varldskrigets slut, en aktion for
frislappta fangar, som Folke
Bernadotte ledde. Felix Kerstens roll i
detta har inte fatt den publicitet han
fortjanar.

Sven Norrman atervénde till Polen
efter kriget. Nar han i en intervju
tillfragades vad som fick honom att
riskera sitt liv under andra
varldskriget svarade han: “Jag har
gjort affarer i hela mitt liv. For en
gangs skull ville jag gora nagot
viktigt som jag inte tjanade
pengar pa."

I de girigas mest giriga tid férklarar

redaktoren for Kreapren6rNYTT detta
for arets citat.
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LOL-Laugh Out Loud
e =

e
Det ar bara darar och fyllon
som ler pa bild. (Gammalt talesitt)

SVERIGE 2019

En socialdemokratisk
kommunalpolitiker Nina Burchardt
tvingas kliva av sina politiska
uppdrag sedan hon blivit kar i John
Skalin, riksdagsman for Sverige-
demokraterna. I Sociademokraternas
Sverige tillats ingen kéarlek och
sarskilt inte 6éver partigranserna.

DRAGON GATE

UTANFOR GAVLE

Den officiella versionen ar ett det ar
ett annu ej fardigstallt affars- och
kulturcentrum i Alvkarleby kommun
vid E4an och att idén ar att skapa en
plats dar kinesisk och svensk kultur
ska kunna moétas. Resultatet ar
varldens féormodligen dyraste
motorvagsavfart, som Kina anvant
som en Economic Gate till Europa.

HALL ABSOLUT TYST

I senaste valjarbarometern
Demoskop gick SD om
Socialdemokraterna som stdrsta
parti. Det beror pa att SD talar om
sant som intresserar 0ss, medan
ovriga partier talar om vad de vill att
vi skall intressera oss for. Men sag
inte detta officiellt, om du inte vill bli
uthangd som populist.

Kreapren6rNYTT™ konstaterar att
samtliga media som normalt brukar
ha jatterubriker nar partisympatierna

dndras nagra promille fér de icke-
populistiska partierna, nu inte skrev
en enda rad om denna nyhet. En
talande tystnad.

N&gra dagar senare rapporterar
Dagens Industri att naringslivets
fortroende fér SDs Jimmy Akesson
nu ar skyhdégt, medan foértroendet foér
Annie L66f rasar. Dls ledarskribent
konstaterar ocksa precis som vi att
"SD har vunnit kampen om
verklighetsbeskrivningen”.

Olof Palme brukade saga att
verkligheten &r var vérsta fiende.
Han menade att vi inte far skénmala,
inte svartmala. Vi maste utga fran
verkligheten sddan den &r. Bara da
kan vi bygga ett battre samhalle.

PRAETERERA CENSEO
CARTHAGINEM ESSE DELENDAM”
"Praeterea censeo” betyder "for
dvrigt anser jag” pa latin. Romaren
Cato d.a. avslutade alla sina tal i
senaten med “Fér 6vrigt anser jag att
Kartago bér férstéras”

Fér ovrigt ar en reform utan en
reform av penningvasendet inte
nagon reform. Det sa USA:s
utrikesminister William J Brown
redan 1896. Han far mer réatt for
varje manad som gar.

Foér dvrigt i sann GDPR-anda, manar
vi om din integritet. Vi spar e-post
och tel.nr, noterar om/nar du betalar
arsavgift och sant du meddelar oss,
sa att du far nasta KreaprendrNYTT
och annan information.

Vill du inte ha, maila det till
adress nedan sa stryks du.

God Jul och Gott Nytt Ar 6nskar
Lars-Olof (LO) Landin
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